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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PAOLO  BERTACCHINI 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail  paoberta@libero.it 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  12/08/1966 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)    Docente a contratto dal 2015 (cattedra anca, cattedra 

neurodinamica ed Esame Neurologico, cattedra esercizio 

terapeutico) presso Master T.M. ed Esercizio Terapeutico 

Universita’ degli studi Bologna 

 Docente a contratto dal 2009 al 20019 (cattedra anca, cattedra 

neurodinamica) presso Master T.M. ed Esercizio Terapeutico 

Universita’ degli studi Padova 

 Docente ADE dal 2006 al 2020 presso Corso di Laurea di 

Fisioterapia Universita’ degli Studi di Parma con il corso di 16 

ore “introduzione al concetto Maitland”  

 Dal 2009 al 2019 Assistente internazionale Maitland Concept 

 Dal 2017 al 2018 Assistente Teacher Graston Technique 

 Dal 2010 al 2011 Assistente istruttore per l’Italia metodo 

Kinematic taping 

 Dal 2006 tutor di tirocinio per Corso di Laurea di Fisioterapia 

Universita’ Parma 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  Referente per le patologie vertebrali presso il servizio AUSL di 

Parma dal 2000 al 2007. 

 Partecipazione in qualità di fisioterapista ufficiale della squadra  

nazionale di Tennis Tavolo allo stage in preparazione ai 

campionati europei che si è tenuto a Fiuggi dal 11-07-89 fino al 

19-07-89. 

 Partecipazione in qualità di fisioterapista ufficiale della squadra 

nazionale di Tennis Tavolo ai campionati europei che si sono 

tenuti a Lussemburgo dal 21-07-89 al 31-07-89. 

 

• Tipo di azienda o settore   
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• Tipo di impiego   Dal 2005 al 2015 segretario nazionale Ma.It.Group Manual 

Therapy 

 Dipendente pubblico presso Azienda Unità Sanitaria Locale di 

Parma in qualità di fisioterapista a tempo indeterminato dal 

28/09/89 ( circa 18 anni ) al 15/02/07 

 Libero Professionista presso proprio studio privato a partire da 

marzo 2007 

 Partecipazione in qualità di fisioterapista ufficiale della squadra 

nazionale di Tennis Tavolo allo stage in preparazione che si è 

tenuto a Senigallia dal 03-07089 al 07-07-89 

 Partecipazione in qualità di fisioterapista ufficiale ai 

CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI DI TENNIS 

FEMMINILI svoltisi a Parma dal 27 agosto al 2 settembre 2007 

CS President Parma organizzanti da FIT 

 

• Principali mansioni e responsabilità   

 

 

                    

• Date (da – a)   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

  Diploma di Terapista della Riabilitazione conseguito a Bologna 

presso la scuola per Terapisti della Riabilitazione Regione Emilia 

Romagna U.S.L. 28 Bologna Nord il 30-06-89 ( punteggio finale 

210 lode ) 

 Laurea in Scienze Naturali ( corso di laurea della durata di 4 anni 

) conseguita presso L’Università degli Studi di Parma ( Facoltà di 

Scienze Matematiche, Fisiche, Naturali ) il 12-03-04 con tesi 

relativa ai problemi che l’ambiente lavorativo crea alla colonna 

vertebrale e le proposte risolutive che l’ergonomia offre 

oggigiorno ( punteggio finale 110 e lode ). 

 Accreditato il 18/03/2013 OMT-IFOMPT presso DVMT 

Germany 

 Esame Internazionale “Credentialling” di accreditamento da parte 

dell’Istituto Mc Kenzie effettuato e superato il 30-10-99 presso 

Firenze. 

 EBM core curriculum in Evidence Based Physiotherapy 

organizzato da GIMBE (EUEBMU) Bologna 2010 

 

CORSI PER LA DIDATTICA E PER FORMATORI 

 Corso Clinical Reasoning per i docenti: come facilitare il 

ragionamento clinico degli studenti: formazione per formatori, 

docente Mark Jones svoltosi a Parma il 6 e 7 dicembre 2006 

organizzato presso Don Gnocchi Parma 

 Esame di didattica delle scienze presso il corso di laurea in 

Scienze Naturali all’interno del percorso di laurea di 4 anni 

conseguita nel  2004 

 Corso di Comunicazione e Didattica indirizzato per la docenza a 

pubblico adulto di 80 ore svoltosi a Parma dal 26/09/2009 al 

11/04/2010 presso scuola di formazione CIOFS – FP, docente 

dott.ssa Salsi Micol psicoterapeuta e pedagogista  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

 Corso “Riesaminare le neuropatie da intrappolamento: 

meccanismi patogeni, diagnosi e gestione, docente Annina 

Schmid, tenuto a Roma, Aprile 2022, organizzato da Newmaster 

 Corso “Metodo Biofasciale”, docente Giuseppe Santoro, tenuto a 

Tivoli e Montesilvano Gennaio-Aprile 2022, organizzato da 

Associazione Metodo Biofasciale. 

 Corso “Fascia as a sensory organ”, docente Robert Schleip, 

tenuto a Bologna, Novembre 2021, organizzato da Somatics 

Academy 

 Corso metodo Biofasciale, docente Giuseppe Santoro, tenuto a 

Montesilvano (Ottobre, Novembre, Dicembre 2021) MBF 

 Corso di 20 ore sul Potenziamento delle qualità professionali nella 

gestione del gruppo classe effettuato a Parma in modo individuale 

con Prof.ssa Zini Maria Teresa docente universitaria e formatrice 

di formatori presso il proprio studio professionale 

 Corso “Physiotherapy Applied Science, tendinopatie dell’arto 

inferior e superior e performance sportive” docente Luca 

Maestroni, organizzato da Newmaster a Milano 2019 

 Corso “Sporting Hip e Groin” docente James Moore tenuto a 

Pisa, organizzato da Novavia 2019 

 Corso “Sporting Hip e Groin: Advanced Level” docente James 

Moore tenuto a Nimagen (ND), organizzato da Denkfisio 2019 

 Corso “Mobilisation of the Neuroimmune System”, docente Irene 

Wicki, organizzato da Fisiodynacom a Parma 2019 

 Corso “Clinical Reasoning: fast and slow reasoning in 

musculoskeletal practice” docente Mark Jones, organizzato da 

Manualmente a Milano 2019 

 Corso “Muscle Injuries: from Basic Concepts to latest evidence”, 

docente Nicol Van Dyk, organizzato da Novavia a Firenze, 2019 

 Corso “Neurodinamica Clinica. Trattamento arti inferiori: 

mobilizzazioni del sistema nervoso, docente Michael Schaclok, 

organizzato da Newmaster a Roma 2019 

 Corso M.E.T. modulo spalla presso Novavia, Parma 2018, 

docente Tom Torstensen 

 Incontro Scientifico “Topics in Musculoskeletal Therapy” presso 

master T.M. Università di Bologna 2018 

 Corso “la fascia” presso Ability group, Milano 2018, docente 

Tom Myers 

 Corso “knee injuries: debunking the myths e providing an 

effective evidence based rehabilitation” organizzato da Novavia, 

docente Erik Witvrouw, Bologna 2017  

 Corso “Best Methods of Muscoloskeletal differential diagnosis” 

tenuto da Chad Cook a Milano organizzato da Novavia 2018 

 Corso “Evidence Best Practice (EBP): translating research into  

Orthopedic/Sport/Manual Physical Therapy Clinical Practice”, 

docente Guy Simoneau, organizzato da Novavia a Milano 2018 

 Corso “Mobilisation of the Neuroimmune System” docente Tim 

Beames (NOI) organizzato da Ability Group e NOI presso 

Milano, 2019 

 Corso Graston Technique GT provider presso Mogliano Veneto 

organizzato da Ability Group docente M.Ploski 2015 

 Corso “l’integrazione degli indici ematici nel ragionamento clinico 

del fisioterapista: valutazione quantitativa e qualitativa dei valori 

utili alla professione”, docente Dott.ssa Lisa Masi, tenuto da 

Ma.It.Group a Parma, 2015 
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• Qualifica conseguita   Corso Scientific Therapeutic Exercise Progression . the Lower 

Quarter (Ola Grisby) institute docente Jim Rivard 2016 

 Corso Graston Technique CERTIFICATE presso Mogliano 

Veneto organizzato da Ability Group docente M.Ploski 2016 

 Pain Management per un totale di 2 giorni (Novembre 2011 in 

Zurzach- Switzerland, Teacher: Elly Hengeveld IMTA teacher)  

 Corso di terapia manuale concetto s.sahrmann di diagnosi 

funzionale e trattamento delle sindromi da alterazione del 

movimento dell’anca, ginocchio e piede, nei giorni 19-20/02/2011 

organizzato da Newmaster, docente dott.ssa Rosanna Baroni 

 Corso “Terapia Manuale e Riabilitazione Postchirurgica nelle 

protesi di anca e ginocchio” docente Mac Donald, organizzato da 

GTM, Genova, 2014 

 Corso “Gli Anelli Mancanti in Riabilitazione: allenamento alla 

forza e rieducazione vestibolare e dell’equilibrio”, docente Robert 

Donatelli, organizzato da Manualmente 2014 a Mogliano Veneto 

 Corso sulle disfunzioni del sistema di movimento della colonna 

lombare secondo Shirley Sahrmann in Milano organizzato da 

Newmaster il 4-5/12/2011 della durata di 16 ore, docente dott.ssa 

Rosanna Baroni 

 Medical Screening for Physioterapists and Medical Sciences per 

un totale di 3 giorni (Marzo 2011 in Hamburg - Germany, 

Teacher: M.D. Hansjorg Knorr)  

 Corso Kinetic Control Module 2 Stabilità dinamica e 

bilanciamento muscolare dell’arto inferiore svoltosi in Castellanza 

dal 15 maggio al 20 settembre 2009 organizzato da fisiodynacom 

docente Dott. Giulio Valagussa 

 Partecipazione alla giornata formativa “fisioterapista e case 

management: evidenze scientifiche e aspetti clinici nella gestione 

del paziente con disturbi muscolo scheletrici svoltosi a Tirrenia il 

21 ottobre 2005 presso il congresso nazionale aifi 2005 

 Corso NOI mobilizzazione del sistema nervoso 2° livello 

applicazioni cliniche presso ospedale di legnago 30 maggio – 1 

giugno 2007 organizzato da fisiodyacom, docenti Ugo Stam e 

altri 

 Corso Movimento, Stabilità e Lombalgia nei giorni 23-

24/10/2011 a Milano organizzato da Fisiodynacom docente 

Andry Vleming per un totale di 14 ore. 

 Corso Evidence Based Practice Core-Curriculum tenutosi a 

Bologna dal 13 al 28 maggio 2010 della durata di 4 giorni 

organizzato da Gimbe docente Nino Cartabellotta. Corso 

effettuato all’interno del percorso formativo OMT-DWMT 
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• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

 

 Corso Introduzione alla Metodologia della Ricerca Clinica 

tenutosi a Bologna dal 26 al 28 aprile 2010 della durata di 3 

giorni organizzato da Gimbe docente Nino Cartabellotta. Corso 

effettuato all’interno del percorso formativo OMT-DWMT 

 Corso Management of Neck Pain Disorders svoltosi a Parma nei 

giorni 16-17 novembre 2008 organizzato da fisiodynacom, 

docente Debora Falla 

 Corso Extremity and spinal introduction to manipulation svoltosi 

in Parma nei giorni 14 e 15 febbraio 2009 organizzato da 

fisiodynacom, docente Ola Grimsby 

 Corso il ginocchio: funzioni, diagnosi e nuove metodiche 

rieducative svoltosi in Parma il giorno 13 febbraio 2009, 

organizzato da fisiodynacom, docente Ola Grimsby 

 Corso Kinesio Taping kt1 e kt2 svoltosi a Cesena il 5 e 6 aprile 

2008 organizzato da Kinesio Taping Association International, 

docente Grace Forrester 

 Corso Kinesio Taping kt3 svoltosi a Mestre il 19 e 20 maggio 

2008 organizzato da Kinesio Taping Association International, 

docente Vincent Debon 

 Corso Kinematic taping svoltosi ad Albenga nei giorni 28 e 29 

marzo 2009 e 14 e 15 novembre 2009 di 30 ore organizzato da 

Promomed, docente John Langendoen 

 Partecipazione alla giornata scientifica sul concetto maitland: la 

sua valutazione e le sue ipotesi, svoltasi a Parma il giorno 18 

marzo 2006 docente Robert Valentiny presso Università degli 

studi di Parma 

 Corso Pilates Clinico a scopi riabilitativi dal 9 all’11 febbraio 

2007 a Parma presso fondazione Don Gnocchi 

 Corso Kinetic Control ( colonna lombare e tronco ) svoltosi a 

Parma dal 6 all’8 maggio 2005 organizzato da fisiodynacom 

 Partecipazione alla giornata di ripasso pratico-teorica  della 

metodica maitland effettuata a Parma il 18/01/07 docente Nicole 

Stoop assistente ufficiale IMTA 

 Partecipazione alla giornata di ripasso pratico-teorica sul 

trattamento dell’articolazione sacro iliaca con la metodica 

maitland effettuata a Parma il 18/03/07 docente Nicole Stoop 

 Partecipazione alla giornata di ripasso pratico-teorica generale 

sulla metodica maitland effettuata presso policlinicoa di Monza il 

24/03/07 docente Walter Rolf teacher ufficiale IMTA 

 Partecipazione al corso: la riabilitazione integrata delle 

cervicalgie, fisiopatologia clinica e terapia svoltosi a Parma il 7-8 

settembre e 27 e 28 ottobre 2005 svoltosi presso AUSL Parma, 

docente Ruggero Strobbe 

 Partecipazione alla serata formativa dal titolo “explain pain” 

spiegare il dolore svoltasi a Parma il 29 novembre 2005 docente 

David Butler presso fondazione don Gnocchi Parma. 
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 Corso CRAFTA sul trattamento dei dolori e delle disfunzioni cranio manidibolari cranio 

facciali. Esame e trattamento del sistema neuro muscolo scheletrico svoltosi a Roma dal 

4 all’8 settembre 2006 presso newmaster srl 

 Corso Rehabilitation Ultrasound,  a Milan onel 2013(4 settimane), doc. Mark Schmitz 

 Course “The Relations between Back and Foot in the McConnel Concept”  in Rome, 

2012, docente Alfio Albasini, presso newmaster srl 

 Corso Clinical Resoning per i docenti: come facilitare il ragionamento clinico degli 

studenti: formazione per formatori, docente Mark Jones svoltosi a Parma il 6 e 7 

dicembre 2006 organizzato presso Don Gnocchi Parma 

 Corso La colonna cervicale: valutazione e trattamento, svoltosi a Parma dal 30 novembre 

al 2 dicembre 2006, docente Mark Jones presso fondazione Don Gnocchi Parma 

 Partecipazione alla giornata di ripasso pratico-teorica sulla metodica maitland effettuata a 

Parma il 30/09/06 docente Robert Valentiny teacher ufficiale IMTA 

 Partecipazione alla giornata di ripasso pratico-teorica sulla metodica maitland effettuata a 

Parma il 10/10/04 docente Robert Valentiny teacher ufficiale IMTA 

 Partecipazione alla giornata di ripasso pratico-teorica sulla metodica maitland effettuata a 

Parma nei giorni 2 e 3 dicembre 2004 docente Robert Valentiny teacher ufficiale IMTA 

 Partecipazione alla giornata di ripasso pratico-teorica sulle manipolazioni nel concetto 

Maitland svoltasi a Mestre il giorno 31 ottobre 2009, docente Pierre Jeangros  

 Partecipazione alla giornata di ripasso pratico-teorica sulla metodica maitland effettuata a 

Parma il 05/11/05 docente Robert Valentiny teacher ufficiale IMTA 

 Partecipazione alla giornata informativa “ L’esercizio terapeutico oggi “ svoltosi il giorno 

24-09-02 organizzato da S.I.M.F.E.R. e svoltosi a Reggio Emilia per un totale di 8 ore. 

 Corso “La manipolazione della Fascia secondo Luigi Stecco” 1 e 2 sessione svoltosi 

presso Azienda Ospedaliera di Parma dal 7 al 23 novembre e dal 12 al 28 marzo 2004 per 

complessive 85 ore organizzato dall’Azienda Ospedaliera di Parma 

 Tirocinio volontario come fisioterapista presso la sezione di riabilitazione della Clinica 

Neurologica di Parma dal 1-7-87 al 1-9-87. 

 Corso di formazione antincendio svoltosi nell’anno 2000 organizzato da AUSL di Parma 

della durata di 8 ore. 

 Corso Kinetic Control ( livello base ) svoltosi a Padova dal 26 al 28 febbraio 2005 

organizzato da ASSFER 

 Partecipazione al convegno “ attualità in tema di fisiopatologia e terapia del dolore “ 

effettuato il 20-01-1990 della durata di 1 giorno effettuato presso l’ospedale maggiore di 

Parma. 

 Partecipazione alla giornata informativa sul tema “ la riabilitazione precoce del paziente 

emiplegico adulto “ effettuato il 7 aprile 1990 presso Ausl 4 di Parma. 

 Partecipazione al convegno “ emiplegia e cammino “ effettuato il giorno 21-10-99 della 

durata di 1 giorno presso AUSL di Parma. 

 Partecipazione alla conferenza internazionale del Mc Kenzie Institute Italia svoltosi dal 

13 al 15 novembre 1998 a Milano per un totale di 3 giorni, organizzato dallo stesso 

istituto. 

 Partecipazione al gruppo di lavoro regionale per la definizione delle Linee Guida “Mal di 

schiena” svoltosi il giorno 28-01-99 a Bologna, organizzato dalla Regione Emilia 

Romagna. 
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 Partecipazione al congresso internazionale di Rieducazione Posturale Globale tenutosi a 

Milano nei giorni 24 e 25 aprile 1999. 

 Partecipazione al convegno “ la movimentazione manuale degli ospiti nei servizi socio-

assistenziali “ tenutosi a Modena il 24 settembre 1999 organizzato dall’AUSL di 

Modena. 

 Partecipazione al convegno “ambiente e lavoro” svoltosi il 24-09-99 presso Modena.. 

 Partecipazione alla giornata informativa sulla prevenzione del rischio biologico in 

ambiente sanitario svoltosi il 31-10-02 presso AUSL di Parma per un totale di 4 ore. 

 Partecipazione alla giornata informativa sul tema “ scoliosi e terapia manuale “ effettuato 

il 12-12-1987 presso l’Ospedale S.Orsola. 

 Partecipazione al seminario in tema “ l’analisi della postura “ effettuato il 28-03-1987 

presso la Clinica Neurologica dell’Università degli Studi di Parma. 

 Partecipazione al convegno “ la terapia manuale: scienza, clinica e professione del 

fisioterapista “ effettuato il 18-10-1997 a Milano organizzato da AITR. 

 Corso Movimento Normale: analisi e valutazione secondo Bobath, svoltosi dal 06-03-02 

al 08-03-02 per un totale di 3 giorni, presso Azienda Ospedaliera di Parma e organizzato 

dalla stessa per un totale di 15 ore. 

 Partecipazione alla giornata informativa: la spondilite anchilosante, attualità in 

riabilitazione e ruolo del fisioterapista. Durata 1 giorno effettuata nel 1996. 

 Partecipazione alle giornate di aggiornamento sul tema “ il trattamento della scoliosi e 

della cifosi” effettuate presso il Centro Vismara di Milano il 15-16 giugno 1996. 

 Partecipazione al seminario sulle Linee Guida del mal di schiena effettuato il 9 marzo 

1998 a Bologna organizzato dalla Regione Emilia Romagna. 

 Partecipazione all’aggiornamento in tema di “ profilassi negli interventi fisioterapici sui 

pazienti affetti da Hiv “ della durata di 1 giorno effettuato presso Ausl 4 di Parma il 23 

marzo 1994. 

 Partecipazione all’aggiornamento in tema “ le algie vertebrali comuni: principali 

metodologie a confronto “ effettuato il 30 novembre 1989 presso Ausl 4 di Parma. 

 Superamento dell’esame internazionale concetto Maitland svoltosi a Padova il 26 

febbraio 2004 

 Corso Maitland livello 3 svoltosi a Roma dal 14/01/2008 al 7/11/2008 della durata di 120 

lezioni della durata di 60 minuti ciascuna con 14 ore di supervisione clinica, organizzato 

da Newmaster, docenti Addison, Jeangros, Westerhuis, Wiesner, Stam, Piekartz 

 Corso di Mobilizzazione del Sistema Nervoso secondo Butler svoltosi dal 20 al 22 

maggio 2001 per un totale di 21 ore, organizzato da AITR presso Bologna. 

 Corso di “Evocazione delle componenti motorie assenti nelle lesioni del sistema nervoso 

centrale secondo il metodo Grimaldi” effettuato dal 19-5-89 al 27-5-89 per un totale di 4 

giorni e 26 ore presso l’ospedale civile di Modena. 

 Corso sulla Manipolazione della Fascia secondo Luigi Stecco, della durata di 12 giorni, 

svoltosi dal 07-11-2003 al 28-03-2004   per un totale di 85 ore presso l’Azienda 

Ospedaliera di Parma. 

 Corso Maitland livello 1 della durata di 4 settimane per un totale di 160 ore svoltosi a 

Bologna dal 2 settembre 2002 al 30 maggio 2003 e organizzato da AITR. 

 Corso Maitland livello 2 A svoltosi a Padova dal 23 al 27 febbraio e dal 13 al 17 

dicembre 2004 della durata di 86 ore organizzato da new master con il patrocinio di 

IMTA. 

 Corso Maitland livello 2 B svoltosi a Roma dal 30 aprile al 4 maggio e dal 26 al 30 

settembre 2005 della durata di 85 ore organizzato da new master con il patrocinio di 

IMTA 
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 Corso sul piano di trattamento della spalla secondo il metodo Mc Connel svoltosi dal 07-

10-2000 al 08-10-2000 per un totale di 14 ore organizzato da AITR presso Conegliano 

Veneto. 

 Corso Metodo Kabat/PNF, effettuato nel 1990 di 140 ore con superamento dell’esame 

finale svoltosi a Turate. 

 Corso Rieducazione Posturale Globale della durata di 4 settimane effettuato dal 28-10-91 

al 03-04-92, per un totale di 196 ore, organizzato da AITR e svoltosi a Bologna. 

 Corso di Stretching Globale Attivo della durata di 24 ore effettuato nel 1996 e svoltosi a 

Bologna, organizzato da AITR. 

 Corso di perfezionamento sul trattamento delle scoliosi effettuato in Francia presso 

l’Universtà di Terapia Manuale di Saint-Mont effettuato nel 1993 della durata di 3 giorni. 

 Corso di riabilitazione integrata delle lombalgie di 1° livello ( scuola italiana di 

riabilitazione integrata ) della durata di 14 ore effettuato nel 1996 svoltosi a Bologna. 

 Corso di riabilitazione integrata delle lombalgie di 2° livello ( scuola italiana di 

riabilitazione integrata ) della durata di 15 ore effettuato nel 1999 svoltosi a Bologna. 

 Corso Mc Kenzie ( parti A,B,C,D ) organizzato dal Mc Kenzie Institute della durata di 4 

settimane per un totale di 108 ore, effettuato nel 1996-97 presso Bologna, organizzato da 

AITR. 

 Corso sulla diagnosi e trattamento degli arti secondo Mc Kenzie della durata di 1 

settimana ( 42 ore ) dal 21 al 26 aprile 1997 effettuato a Roma docente Mark Laslett 

 Corso di Bendaggio Funzionale della durata di 1 giorno effettuato nel 1991 presso studio 

di fisioterapia Monari a Turate (SA) 

 Corso di perfezionamento sulle applicazioni del Bendaggio Funzionale effettuato presso 

USL Parma della durata di 1 giorno effettuato nel 1994. 

 Corso di lingua Inglese effettuato presso il Centro Linguistico dell’Università di Parma 

della durata di 70 lezioni ( 105 ore ) effettuato nel 2003-04. 

 Corso di informatica di 2° livello svoltosi nell’anno 2000 organizzato da AUSL di Parma 

della durata di 20 ore. 

 Corso di formazione per addetti all’assistenza di base per gli anziani effettuato nel 1986-

87 della durata di 200 ore organizzato dal servizio sociale dell’ AUSL 4 di Parma. 

 Corso sul trattamento dei disordini dell’articolazione femoro-rotulea secondo il metodo 

Mc Connel della durata di 15 ore effettuato nel 1999 presso Bologna. 

 

          SUPERVISIONE CLINICA 

 

 Supervisione clinica con trattamento di pazienti per un totale di 40 ore in Brescia dal 19 

al 23 luglio 2010 effettuato con teacher ufficiale Maitland (Walter Rolf) all’interno del 

percorso OMT – DWMT prima di 4 settimane che seguiranno 

 Supervisione clinica one to one con trattamento di pazienti (self MCP) per un totale di 20 

ore effettuata a Ponte Tresa (svizzera) con teacher ufficiale Maitland (Robert Valentiny) 

all’interno del percorso OMT-DWMT giugno 2011 

 Supervisione clinica one to one con trattamento di pazienti per un totale di 40 ore 

effettuata a Ponte Tresa (svizzera) con teacher ufficiale Maitland (Robert Valentiny) 

all’interno del percorso OMT-DWMT luglio 2011 

 Supervisione clinica one to one con trattamento di pazienti per un totale di 40 ore 

effettuata a Mestre con teacher ufficiale Maitland (Walter Rolf) all’interno del percorso 

OMT DVMT gennaio 2013 
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RELAZIONI SCIENTIFICHE 

 

 Relatore presso il congresso “l’alluce valgo: clinica e trattamento” con la relazione dal 

titolo “trattamento conservativo dell’alluce valgo con inquadramento della fase acuta-

subacuta-cronica svoltosi a Parma il 23 novembre 2005 presso aula congressi Croce 

Rossa Parma. 

 Relatore presso convegno nazionale GTM-AIFI con relazione intitolata: caviglia e piede - 

un approccio evolutivo-fisiologico di supporto alla terapia manuale svoltosi a Parma il 7 

maggio 2006 presso fondazione don gnocchi 

 Relatore presso Servizi Scolastici Comune di Parma in qualità di dipendente Ausl Parma 

con la relazione dal titolo” lo zainetto scolastico e la postura seduta: prevenzione dei 

danni secondari negli scolari” svoltosi presso la scuola Racagni in Parma a maggio 2005 

 Relatore presso ciclo di seminari sul miglioramento del percorso assistenziale sanitario 

per pazienti affetti da sla assistiti con modalità domiciliare con relazione intitolata 

“strategie per la comunicazione alternativa e aumentativi” svoltosi a Parma il 6 aprile 

2006 presso Ausl Parma 

 Relatore principale alla “Giornata informativa sul metodo Maitland, caratteristiche della 

metodica ed indicazioni al trattamento del rachide” svoltasi presso AUSL di Fidenza il 28 

maggio 2004 

 Relatore alla giornata informativa interaziendale presso Ausl Parma dal titolo “il metodo 

McKenzie” svoltasi a Parma il giorno 28 maggio 2001 presso Ausl Parma 

 Relatore presso il convegno internazionale “la valutazione dei disturbi dell’anca e le 

correlazioni con il distretto lombare” tre approcci a confronto. Relazione effettuata sul 

concetto Maitland, presso Aula magna Università degli studi di Udine organizzato il 26 

maggio 2007 dall’AIFI FRIULI Venezia Giulia. 

 15-11-08  Chairmen presso “whiplash update 2: associated injuries in whiplash”, in 

Parma, fisiodynacom organiser 

 10-05-08  Relatore presso il primo congresso MA.IT.GROUP MANUAL THERAPY “ 

Comparison between 6 method of manual therapy” con relazione titolata: the evolution 

of the spine in the humans and the relationships with the actual environment, in Parma 

organizzato dall’Università degli Studi di Parma in collaborazione con Azienda 

Ospedaliera 

 13-10-12 Relatore presso il congresso: “la pratica basata sull’evidenza in fisioterapia” 

organizzato a Reggio Emilia da Format 

 19-01-13 Relatore presso il congresso: disfunzioni del sistema di movimento: la diagnosi 

del fisioterapista nella lombalgia. Il congresso è stato organizzato dall’Università la 

Bicocca di Milano in Milano. 

 Relatore e docente  al Corso di Formazione “ La corretta movimentazione delle persone “ 

organizzato dal Servizio di Prevezione Aziendale dell’AUSL di Parma effettuato nel 

1999/00 per un totale di 144 ore di lezione. 

 Relatore dell’aggiornamento sulla Scuola di prevenzione per i dolori del rachide della 

durata di 16 ore effettuato il 20-01-00 presso l’Azienda Ospedaliera di Parma. 

 Relatore e docente dell’aggiornamento “ le disfunzioni del rachide cervicale nel concetto 

Mc Kenzie “ interaziendale effettuato nell’anno 2003 della durata di 6 ore effettuato 

presso l’AUSL di Parma. 

 Relatore e docente dell’aggiornamento Esercizio terapeutico e terapia manuale 

nell’Osteoartrosi d’anca organizzato da AIFI Veneto svoltosi a Cittadella di Padova il 

giorno 12 giugno 2010. 
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 Relatore della giornata di revisione e ripasso “simulazione di 2 casi clinici, ripasso di 

alcune tecniche neuro dinamiche e trattamento delle interfacce nel concetto maitland 

svoltasi a Torino presso Ospedale S.Camilllo organizzata da AIFI piemonte 

 Docente e relatore presso l’Assistentato all’interno dei corsi Maitland dal 2009 mediante 

partecipazione totale a 3 corsi base livello 1 ed esposizione di parti del corso agli iscritti 

 Docente e relatore della giornata di revisione e ripasso “simulazione di 2 casi clinici, 

ripasso di alcune tecniche neuro dinamiche e trattamento delle interfacce nel concetto 

maitland svoltasi a Parma presso Hotel Parma e Congressi (Gennaio 2013) 
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  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

   Corso di lingua Inglese effettuato presso il Centro Linguistico 

dell’Università di Parma della durata di 70 lezioni ( 105 ore ) 

effettuato nel 2003-04. 

 Corso individuale di inglese con insegnante madre lingua a Parma 

nell’anno 2005 

 Corso di lingua inglese da novembre 2006 a giugno 2007 della 

durata di 60 ore con l’istituto per l’insegnamento delle lingue “ in 

lingua” a Parma con insegnante inglese madre lingua 

 Corso di lingua inglese da novembre 2010 a giugno 2011 di 60 

ore con l’istituto per l’insegnamento delle lingue “ in lingua” a 

Parma con insegnante inglese madre lingua 

 

IELT EXAMINATION inglese superato con voto 6 nell’anno 2014 

presso Reggio Emilia 

 

 Aggiornamento permanente a tutt’oggi mediante lezione 

settimanale con insegnante privata madrelingua di inglese 

 
 

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando 

posti in cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui è 

essenziale lavorare in squadra (ad es. 

cultura e sport), ecc. 

  Dal 2005 al 2015 segretario nazionale Ma.It.Group Manual 

Therapy con gestione e relazione dei soci a livello nazionale 

 Organizzatore di corsi e convegni su territorio nazionale tramite 

l’associazione Ma.It.Group Manual Therapy 

 Dipendente pubblico presso Azienda Unità Sanitaria Locale di 

Parma in qualità di fisioterapista a tempo indeterminato dal 

28/09/89 ( circa 18 anni ) al 15/02/07 con pluriesperienza di 

lavoro in equipe 

 Docente a contratto dal 2015 (cattedra anca, cattedra 

neurodinamica ed Esame Neurologico, cattedra esercizio 

terapeutico) presso Master T.M. ed Esercizio Terapeutico 

Universita’ degli studi Bologna con numerose esperienze di 

giornate di studio interfaculty fra docenti e gestione esami 

studenti. Formazione degli assistenti universitari con numerosi 

momenti di confronto fra professionisti sulla gestione delle attività 

didattiche e formative. Relatore per aggiornamenti ai colleghi 

docenti del Master. 

 Docente a contratto dal 2009 al 20019 (cattedra anca, cattedra 

neurodinamica) presso Master T.M. ed Esercizio Terapeutico 

Universita’ degli studi Padova. Come per l’esperienze di Bologna 

partecipazione a numerose equipe multidisciplinari anche in 

presenza di relatore per aggiornamento colleghi. Collaborazione 

con Prof. Saranga (IFOMPT assessor) nella stesura di obiettivi di 

miglioramento didattico rispetto agli insegnamenti del Master 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, progetti, 

bilanci; sul posto di lavoro, in attività di 

volontariato (ad es. cultura e sport), a 

casa, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONE CAPACITA’ NELL’USO DEL PC SPECIE RISPETTO AL PACCHETTO OFFICE  

UTILIZZATO PER CREARE LE PRESENTAZIONI IN POWERPOINT  DA MOSTRARE  IN  

CLASSE E AGLI STUDENTI 

BUONA ESPERIENZA NELL’USO DELL’ECOGRAFIA NEL LAVORO E NELLE  DIMOSTRAZIONI  

DIDATTICHE  IN CLASSE  DA ACCOMPAGNARE ALLE LEZIONI TEORICHE E PRATICHE 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

PATENTE O PATENTI  Patente A e B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

  

 

PUBBLICAZIONI 

 

 Pubblicazione di un caso clinico personalmente seguito, sulla 

rivista internazionale REEDUCATION POSTURALE 

GLOBALE sul numero 52 del dicembre 1995 

 Pubblicazione di diversi articoli scientifici tradotti sulla rivista 

ma.it.news 

 

 

primo C.A.T. (critical appraised topic) presso IMTA formazione per il 

raggiungimento della posizione di assistente insegnante  

Secondo C.A.T. (critical appraised topic) presso IMTA formazione per il 

raggiungimento della posizione di assistente insegnante  

 C.A.T. in the OMT-DFAMMT corretto da Fiona Morrison (president of 

DVMT-Germany)  

 

 

-DFAMMT corretta da Fiona Morrison (president of 

DVMT-Germany) redatta durante il percorso di ottenimento del titolo OMT 

presso IFOMPT 

 THESIS nel percorso OMT - DFAMMT nella forma di una Systematic 

Review titolata Osteoarthritis of the Hip: Dysfunction and Treatment. The 

Thesis has been assessed online and step by step by a tutor designated by 

DFAMMT-DVMT. The thesis has been written using the PRISMA 

Statement  
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