
Programma: 
 
SABATO 
 
8.45 – 9.00: Registrazione partecipanti 
 
9.00 – 11.30: Architettura della ricerca 

• Ricerca primaria, secondaria e fonti tradizionali 
• Studi sperimentali e studi osservazionali 
• Cenni di ricerca qualitativa 
• Studi di sintesi della letteratura: disegni a confronto 

 
11.30 – 11.45: PAUSA CAFFE’ 
 
11.45 – 12.30: Il quesito di ricerca 

• Quesiti di background vs quesiti di foreground 
• Modello PICO e le sue varianti 

 
12.30 – 13.30: Esercitazione pratica a gruppi 

• Riconoscere il disegno di studio ed il quesito di ricerca 
 
13.30 – 14.30: PAUSA PRANZO 
 
14.30 – 15.30: Ricercare le evidenze in fisioterapia 

• Strategia di scanning vs searching 
• Piramide delle 6S e classificazione dei database 

 
15.30 – 16.15: MEDLINE (PubMed) 

• Pubmed: interfaccia grafica 
• Utilizzo di termini MeSH, testo libero, operatori booleani, troncamento e altre 

funzioni 
• Strategie di ricerca bibliografica semplice e avanzata 
• Esportazione dei risultati della ricerca 

 
16.15 – 16.30: PAUSA CAFFE’ 
 
16.30 – 17.00: Cochrane Library 

• Cochrane Library: interfaccia grafica 
• CDSR e CENTRAL 
• Strategie di ricerca bibliografica semplice e avanzata 

 
17.00 – 18.00: Esercitazione pratica a coppie 

• Ricerca bibliografica su PubMed e Cochrane Library 
 
 
 
 
 



DOMENICA 
 
 
9.00 – 10.00: Le dimensioni del Critical Appraisal 

• Validità interna 
• Rilevanza clinica 
• Applicabilità 
• Consistenza 
• Integrità 

 
10.00 – 11.15: Gli outcome nei trial clinici 

• Outcome primari e secondari 
• Interpretazione delle misure di efficacia dicotomiche: relative (RRR, RR, OR) e 

assolute (ARR, NNT) 
• Interpretazione delle misure di efficacia continue: differenza media 
• Interpretare gli intervalli di confidenza 

 
11.15 – 11.30: PAUSA CAFFE’ 
 
11.30 – 13.30: Fonti di bias nei trial clinici 

• Bias nel processo di randomizzazione 
• Bias dovuti a deviazioni rispetto agli interventi previsti 
• Bias dovuti a missing data 
• Bias nella rilevazione dell’outcome 
• Bias nella selezione dei risultati riportati 

 
13.30 – 14.30: PAUSA PRANZO 
 
14.30 – 17.30: Esercitazione pratica a gruppi 

• Critical appraisal di un trial clinico in fisioterapia 
 
17.30 – 18.00: Question time e consegna attestati 
 


