
 

PROGRAMMA DEL CORSO  

 

Giorno Uno 

08.45 Registrazione  

09.00 Riframing del dolore alla spalla Parte 1  

10.30 Pausa caffè  

11.00 Riframing del dolore alla spalla Parte 2  

12.00 Pranzo  

13.00 Valutazione clinica  

14.30 Concept di riabilitazione e casi clinici  

17.30 Chiusura 

 

Giorno Due 

09.00 Riepilogo/problemi/quesiti 

09.15 Classificazione e gestione dell'instabilità 

10.30 Pausa caffè 

11.00 Gestione dell'instabilità 

12.00 Pranzo 

13.00 Esame, idee per gli esercizi, casi clinici 

17.30 Chiusura 
 


