Chirurgia Plastica in
Dermatofunzionale

Due giornate intense e pratiche, pensate per chi vuole approfondire il ruolo della
fisioterapia dermatofunzionale nel contesto della chirurgia plastica, estetica e
ricostruttiva.

Grazie a un approccio concreto e centrato sul paziente, avrai 'opportunita di acquisire

competenze cliniche specifiche per la gestione dei pazienti sia prima che dopo l'intervento
chirurgico.

Durante il corso, entreremo nel vivo delle sinergie tra fisioterapia dermatofunzionale e
chirurgia plastica.

Non mancheranno contenuti tecnici approfonditi: verranno illustrate tecniche manuali
avanzate e l'uso delle tecnologie piu innovative attualmente disponibili nel settore.
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PROGRAMMA DETTAGLIATO

1° giorno

09.30 - 10.30 Introduzione alla fisioterapia dermatofunzionale
e Cos'e la fisioterapia dermatofunzionale?
e Ambiti di applicazione nella chirurgia plastica
e Importanza della fisioterapia a supporto della chirurgia plastica
e Benefici per il paziente e collaborazione multidisciplinare

10.30 - 11.00 Pausa caffe

11.00 - 12.30 Il binomio chirurgia plastica e fisioterapia dermatofunzionale
e Preabilitazione: preparare i tessuti all'intervento, personalizzazione dell'intervento
fisioterapico
e Ruolo della fisioterapia intraoperatoria e post-chirurgica

12.30 - 13.00 Aspetti psicologici ed emotivi
e Comprendere limpatto psicologico della chirurgia plastica
e Strategie di comunicazione empatica per supportare il benessere emotivo
e Team marketing

13.00 - 14.00 Pausa pranzo

14.00 - 15.30 Focus sugli interventi principali
e Mastoplastica additiva e mastopessi
Liposuzione e liposuzione ad alta definizione, protocolli specifici
Gestione del lipedema: peculiarita del trattamento fisioterapico
Blefaroplastica: pre e post intervento; trattamento conservativo del viso
Addominoplastica: riabilitazione e prevenzione delle complicanze, cicatrici e edema

15.30 - 16.00 Pausa caffe

16.00 - 18.30 Chirurgia post-bariatrica: sfide e soluzioni fisioterapiche
e Trattamento del rilassamento cutaneo
e Supporto alla rigenerazione tessutale
e Tecniche per migliorare la funzionalita e il risultato estetico
e Recupero della mobilita tissutale e riduzione dell'edema
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PROGRAMMA DETTAGLIATO

2° Giorno

09.00 - 10.30 Post-operatorio: cicatrici, edema e aderenze
e Prima fase post-operatoria: management cicatriziale
e Tecniche manuali per il trattamento delle cicatrici (definizione cicatrici, distinzione e
trattamento)
e Approccio al drenaggio linfatico e gestione delledema: terapia manuale e fisica strumentale
e Bendaggio e compressioni pre e post operatorio: materiali e metodi
e Prevenzione e trattamento delle aderenze (utilizzo del taping)
e Complicanze post-operatorie: sieroma, ematomi, fibrosi, necrosi, deiscenza

10.30 - 11.00 Pausa caffe

11.00 - 13.00 Tecniche fisioterapiche specifiche
e Taping: applicazioni in post-operatorio per drenaggio ed edema
e Radiofrequenza/tecar terapia: principi e utilizzo per il miglioramento dei tessuti
e Onde pressorie ad alta frequenza, ultrasuoni 1-3 MHz: stimolazione e rigenerazione tissutale,
ultrasuonoterapia
e Magnetoterapia
e Fototerapia LASER e luce LED: biostimolazione e rigenerazione tissutale

13.00 - 14.00 Pausa pranzo

14.00 - 15.30 Tecnologie avanzate per la fisioterapia dermatofunzionale
e Onde d'urto: protocolli e benefici sul recupero tissutale; protocolli per cicatrici, fibrosi e
rigenerazione tissutale
e Endermologie: trattamenti per il miglioramento del tono cutaneo, mobilizzazione tissutale e
drenaggio linfatico strumentale
¢ Integrazione delle tecnologie: vibra, foto-biomodulazione per risultati ottimali

15.30 - 16.00 Pausa caffé

16.00 - 17.30 Approccio integrato e casi clinici pratici

Approccio pratico, divisione per gruppi (real time con pazienti veri)
e Creazione di un protocollo pre, intra e post-operatorio
e Dimostrazioni pratiche su tecniche e apparecchiature
e Discussione di ciascun gruppo

17.30 Esame pratico e compilazione schede di valutazione della qualita percepita
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Struttura del corso

Due giornate intense e pratiche, pensate per
chi vuole approfondire il ruolo della
fisioterapia dermatofunzionale nel
contesto della chirurgia plastica, estetica
e ricostruttiva.

La formazione si sviluppa su due giornate
in presenza.

A supporto della formazione, il partecipante
avra accesso a materiale di studio online
selezionato e fornito dal docente.

Si consiglia di indossare un abbigliamento
comodo per garantire liberta di movimento
durante le esercitazioni pratiche.

A chi é aperto il corso

La formazione & aperta alle seguenti figure
professionali:

e Fisioterapisti
e Studenti del 3 anno del CdL
e Medici del settore riabilitativo

Accreditamento ECM

Il partecipante potra ottenere I'attestato
ECM con i relativi crediti formativi solo se
avra frequentato almeno il 90% delle ore
di formazione.

Per qualsiasi informazione riguardante i
crediti ECM, i partecipanti sono invitati a
rivolgersi esclusivamente a New Master.

Costi e Promozioni

Il costo della formazione & pari a 452,00€.

Il partecipante potra acquistare il corso con
una comoda rateizzazione suddivisa in
Acconto + Saldo.

L' Acconto dovra essere versato al
momento dell'iscrizione, mentre il Saldo
potra essere saldato entro 7 giorni dalla
data di inizio del corso

Gli studenti ed i neolaureati hanno uno
sconto riservato su tutti i corsi presenti nel
nostro calendario.

Su questo percorso puoi trovare anche
promozioni early-bird e promozioni
dedicate ai nostri partner.

Politica di Rimborso

L'iscrizione al corso @ non rimborsabile,
salvo in caso di annullamento del corso
stesso.

Il partecipante regolarmente iscritto che
intende ritirarsi dal corso potra farlo entro
30 giorni dalla data di inizio, inviando una
comunicazione scritta via

e-mail a infosito@newmaster.it.

In questo caso, verranno trattenuti 25€ per
coprire i costi di segreteria e le spese
bancarie, mentre il resto della quota verra
rimborsato.

In assenza di tale comunicazione entro il
termine indicato, il partecipante sara tenuto
a corrispondere l'intero importo della quota
di partecipazione.
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