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ANDRES VARGAS

ASSISTENTE TEACHER CAND. MAITLAND

Fisioterapista specializzato in riabilitazione neuro-muscolo-scheletrica.

Canditato teacher per [I'IMTA, International Maitland Teachers Association.
Formazione OMPT in corso presso I'Universita di Bologna.

Laureato in Fisioterapia presso I'Universita degli Studi di Parma nel 2014. Dal 2014
al 2021 ha lavorato come libero professionista sia con pazienti con problematiche

neuro-muscolo-scheletriche che con pazienti neurologici.

Dal 2021 si e focalizzato nel trattamento di pazienti con problematiche neuro-
muscolo-scheletriche e sportivi presso uno studio privato in zona Parma.

Nel 2023 ha completato il percorso di formazione in Concetto Maitland dell IMTA, e
nello stesso anno e stato ammesso al training come Teacher Candidate.

Ha frequentato il corso di perfezionamento post-laurea in Faculty Development e
Didattica Innovativa presso I'Universita di Genova.

E’, dal 2019, tutor di tirocini per I'Universita di Parma presso lo studio dove lavora;
seguendo gli studenti del primo e terzo anno di corso.

Ha completato assistenze a corsi di Livello 1 Maitland in Italia, Germania ed Austria.

Nel tempo libero gioca a tennis, corre mezze maratone e va volentieri a concerti di
musica classica.



