
Consegue la laurea in Fisioterapia nel 2007 presso l’Università degli Studi di
Genova. Subito dopo, intraprende la formazione secondo il Concetto Maitland ®
per la gestione delle problematiche neuro-muscolo-scheletriche. 

Questo percorso segna profondamente il suo approccio al paziente ed il modo di
lavorare, spingendosi ad un approfondimento continuo delle conoscenze e
competenze con l'obiettivo di arricchire e migliorare costantemente la pratica
clinica. 

Attualmente, l' attività di Massimo si articola tra lo studio privato in Genova, la
formazione nei corsi del Concetto Maitland® di cui è Assistente Teacher Candidate
dal 2018. 

La collaborazione con UniGe con la quale partecipa nella creazione di Attività
Didattiche Elettive per gli studenti e studentesse del II e III anno, e la traduzione di
alcuni seminari proposti dalla Scuola Universitaria Professionale della Svizzera
Italiana - SUPSI, per la quale ha assistito docenti di calibro internazionale come
Annina Schmid, Kristian Thorborg. 

Presso la Supsi ha concluso nel 2024  il Master of Advenced Studies in Fisioterapia
neuromuscoloscheletrica con riconoscimento del titolo PT OMTsvomp®. 
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