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CRAF'i' The Foundation -
Corso Base (Hybrid)

Negli ultimi anni fisioterapisti, terapisti manuali, logopedisti e odontoiatri hanno mostrato un
crescente interesse clinico per la regione temporo-mandibolare, cranio-mandibolare e
cranio-facciale.

La gestione di questi disturbi richiede oggi una visione integrata e interdisciplinare. In questo
contesto nasce CRAFTA® (Cranial Facial Therapy Academy), fondata da Harry von Piekartz
insieme a un team internazionale di esperti provenienti da diverse discipline sanitarie.

CRAFTA® rappresenta uno standard formativo internazionale nella valutazione e nel
trattamento dei pazienti con disfunzione temporomandibolare (DTM) e dolore cranio-facciale,
basato sui principi della Evidence Based Practice.

Struttura del Corso: 8 giornate in presenza + 6 moduli online da 2 ore ciascuno

Il percorso alterna formazione teorica avanzata e pratica clinica guidata per consolidare il
ragionamento clinico e l'applicazione pratica.
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1° INCONTRO IN PRESENZA

GIORNO 1

09.00 - 10.30:

10.30 - 11.30:

11.30 - 11.45:

11.45 - 13.00:

Palpazione dei principali punti di repere

Relazioni tra regione cranio-mandibolare e strutture craniali.

Coffee Break

Meccanismi patobiologici. Modello base dei pattern clinici

craniomandibolari

13.00 - 14.00

14.00 - 16.00

16.00 - 17.15

17.15-17.30:

17.30 - 18.30:

GIORNO 2

08.30 - 10.00:
10.00 - 11.00:
11.00 - 11.15:
11.15-12.15:
12.15-13.15:
13.15 - 14.15:
14.15 - 15.30:
15.30 - 16.30:
16.30 - 16.45:

16.45 - 18.30:

Pausa Pranzo
Esame soggettivo e pianificazione dell'esame fisico
Analisi funzionale della regione craniomandibolare
Coffee Break

Diagnosi differenziale delle disfunzioni craniomandibolari

Trattamento delle disfunzioni craniomandibolari
Riabilitazione neuromuscolare

Coffee Break

Trattamento di patologie specifiche

Disfunzioni articolari craniomandibolari

Pausa Pranzo

Disfunzioni muscolari craniomandibolari
Parafunzioni e sindrome oto-mandibolare
Coffee Break

Paziente demo. Esercitazione pratica su caso clinico



1° INCONTRO IN PRESENZA

GIORNO 3

08.30 - 10.00: Disfunzioni muscolari craniomandibolari

10.00 - 11.00: Integrazione nelle attivita quotidiane. Modifiche dello stile di vita
11.00 - 11.15: Coffee Break

11.15 - 13.15: Follow-up di caso clinico

13.15 - 14.15: Pausa Pranzo

14.15 - 16.15: Esercizi di ragionamento clinico

16.15 - 16.30: Coffee Break

16.30 - 18.30: Revisione e conclusione. Valutazione, trattamento e management

della regione craniofacciale

GIORNO 4

08.30 - 09.30: Definizioni generali

09.30 - 11.30: Dinamica craniale. Strutture influenzate dal trattamento
11.30 - 11.45: Coffee Break

11.45 - 13.00: Palpazione del neurocranio

13.00 - 14.00: Pausa Pranzo

14.00 - 15.00: Natura del movimento passivo craniale



2° INCONTRO IN PRESENZA

GIORNO 1

09.00 - 10.00: Introduzione ai movimenti craniali passivi. Tecniche generali
10.00 - 11.00: Neurocranio: tecniche specifiche della regione occipitale
11.00 - 11.15: Coffee Break

11.15 - 13.00: Modelli dei movimenti craniali. Obiettivi del trattamento
13.00 - 14.00: Pausa Pranzo

14.00 - 16.00: Regione occipitale. Ragionamento clinico, ipotesi ed esame
16.00 - 16.15: Coffee Break

16.15 - 18.30: Esame e trattamento neurocraniale specifico:

» Sfenoide, Osso temporale, Osso petroso, Parietale, Frontale

GIORNO 2
08.30 - 10.00: Esame e trattamento neurocraniale specifico
10.00 - 11.00: Palpazione dello scheletro facciale
11.00 - 11.15: Coffee Break
11.15 - 13.00: Pratica clinica e ripasso manovre
13.00 - 14.00: Pausa Pranzo
14.00 - 16.00: Tecniche generali sul viscerocranio:
e Orbitale, Zigomatico, Mascella
16.00 - 16.15: Coffee Break
16.15 - 18.30: Tecniche generali sul viscerocranio:

» Osso zigomatico, Osso nasale, Osso mascellare, Osso palatino



2° INCONTRO IN PRESENZA

GIORNO 3

08.30 - 10.00: Sistema nervoso craniale: esame, trattamento e management
10.00 - 11.00: Classificazione Clinica delle Neuropatie Craniali (CCCN)

11.00 - 11.15: Coffee Break

11.15 - 13.00: Neuroanatomia del sistema nervoso centrale

13.00 - 14.00: Pausa Pranzo

14.00 - 16.00: Esame della meccanosensitivita del sistema nervoso

16.00 - 16.15: Coffee Break

16.15 - 17.15: Esame dei nervi cranici: Trigemino (V), Facciale (VII)

17.15 - 18.30: Esame dei nervi cranici: Vestibolococleare (VIII), Accessorio (XI),

Ipoglosso (XII)

GIORNO 4

08.30 - 10.00: Esame dei nervi cranici: Olfattivo (1), Ottico (ll)

10.00 - 11.00: Paziente demo: management del dolore craniofacciale cronico
11.00 - 11.15: Coffee Break

11.15 - 12.15: Trattamento del tessuto nervoso tramite palpazione

12.15 - 13.30: Esame dei nervi cranici: Oculomotorio (lll), Trocleare (1V),
Abducente (VI)

13.30 - 15.00: Esame dei nervi cranici: Glossofaringeo (1X), Vago (X), Linee guida
di gestione clinica

15.00 - 15.30: Esame pratico



Struttura del corso

Negli ultimi anni fisioterapisti, terapisti
manuali, logopedisti e odontoiatri hanno
mostrato un crescente interesse clinico per
la regione temporo-mandibolare, cranio-
mandibolare e cranio-facciale.

La gestione di questi disturbi richiede oggi
una visione integrata e interdisciplinare.
In questo contesto nasce CRAFTA® (Cranial
Facial Therapy Academy).

CRAFTA® rappresenta uno standard
formativo internazionale nella valutazione
e nel trattamento dei pazienti con
disfunzione temporomandibolare (DTM) e
dolore cranio-facciale, basato sui principi
della Evidence Based Practice.

A chi e aperto il corso

La formazione & aperta alle seguenti figure
professionali:

¢ Fisioterapisti

¢ Studenti del 3° Anno del CdL
e Medici

¢ Logopedisti

e Odontoiatri

Accreditamento ECM

Il partecipante potra ottenere I'attestato
ECM con i relativi crediti formativi solo se
avra frequentato almeno il 90% delle ore di
formazione.

Per qualsiasi informazione riguardante i
crediti ECM, i partecipanti sono invitati a
rivolgersi esclusivamente a New Master.

Costi e Promozioni

Il costo della formazione & pari a
2092,00€.

Il partecipante potra acquistare il corso con
una comoda rateizzazione suddivisa in
Acconto + 2 rate.

L' Acconto dovra essere versato al momento
dell'iscrizione, mentre le rate dovranno
essere saldato entro 7 giorni dalla data di
inizio di ogni modulo.

Gli studenti ed i neolaureati hanno uno
sconto riservato su tutti i corsi presenti nel
nostro calendario.

Su questo percorso puoi trovare anche
promozioni early-bird e promozioni
dedicate ai nostri partner.

Politica di Rimborso

L'iscrizione al corso @ non rimborsabile,
salvo in caso di annullamento del corso
stesso.

Il partecipante regolarmente iscritto che
intende ritirarsi dal corso potra farlo entro
30 giorni dalla data di inizio, inviando una
comunicazione scritta via

e-mail a infosito@newmaster.it.

In questo caso, verranno trattenuti 25€ per
coprire i costi di segreteria e le spese
bancarie, mentre il resto della quota verra
rimborsato.

In assenza di tale comunicazione entro il
termine indicato, il partecipante sara tenuto
a corrispondere l'intero importo della quota
di partecipazione.
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